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Programma 
  
 
Ore 16.30  Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 17.00 Saluto delle autorità 
 
Ore 17.05 Apertura dei lavori - Presentazione del Convegno 
                   
 Ore 17.10 Lettura MAGISTRALE :FISIOPATOLOGIA DEL DOLORE 
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                        Presentazione  :  R.  Coluccia 
                        Relatore             :   PROF. MARIO TIENGO 
 
ORE 18.10  COCKATIL DI BENVENUTO 
 
 
Ore 7.55 Riapertura dei lavori 
  
Moderatori: F.Di Domenica, C.Verdoia 
 
Ore 8.00   Biomeccanica e fisiologia del rachide cervicale ( C,Verdoia) 
 
Ore 8.20  Inquadramento clinico ( L.Sinigaglia) 
 
Ore 8.40   Indagini strumentali (  G.P.Garbagna e Coll.) 
 
Ore 9.00   S.A.C. comuni: le cause, le terapie, la riabilitazione  (V. Rucco) 
 
Ore 9.20   S.A.C. secondarie: quali cause, quali rimedi ( G.Mele ,V.Gattoronchieri) 
 
Ore 9.40   Il ruolo del fisiatra nella gestione delle S.A.C.( A. Caserta e Coll) 
  
Ore 10.00  Algoritmo di diagnostica differenziale ( L. Volonté e Coll.) 
 
Ore 10.20  La Neck School: principi teorici ed efficacia terapeutica( G. Gigante)  
 
Ore 10.40  Discussione 
 
Ore 10.45  Coffee break 
 
 Moderatori: G.Gigante, G.Arioli 
 
Ore 11.00  Il progetto rieducativo nelle S.A.C.(  G.Raffaetà ) 
 
Ore 11.20  La fisioterapia: indicazioni, limiti ed evidenze ( F. Locati e coll.) 
 
Ore 11.40  Analisi e prevenzione  del danno secondario ( S. Balabio- T.Nava)) 
 
Ore 12.00  La terapia manuale: indicazioni e tecniche ( M. Cossu  )  
 
Ore 12.20 Il parere dell´ortopedico ( S.Caserta- S.Brambilla) 
 
Ore 12.40 Il parere del neurologo  ( M. Loiero ) 
 
Ore 13.00 Il parere dell'ORL         (  D.Alpini)  
 
Ore 13.20 Discussione 
 
Ore 13.30 Lunch 
 



  
Moderatori :G.Mele, A.Caserta  
 
Ore 14.40  La posturologia nelle S.A.C. (  M.Benedini ) 
 
Ore 15.00  Le ortesi ( S. Oldani, E. Giandomenico, M. Zampino ) 
 
Ore 15.20  S.A.C.  e stress ( C. Cappadonia e Coll.) 
 
Ore 15.40 Algoritmo riabilitativo ( G.Arioli e Coll.) 
 
 
Ore 16.00 S.A.C e attività sportiva ( G.Melegati e Coll. ) 
 
Ore 16.20 Sindromi miofasciali cervicali: protocollo diagnostico e proposte terapeutiche 
                                                                                                          ( PC.   Sarzi Puttini) 
Ore 16.40 Il fisioterapista nella valutazione e nella terapia delle S.A.C 
                                                                                                           ( O.Moggia- F.Grison)  
Ore 17.00 Il metodo Pilates nel trattamento delle S.A.C.( A. Cova ) 
 
Ore 17.20 S.A.C. e disordini cranio-cervico-mandibolari( Hartmann …) 
 
Ore 17.40  Moderni orientamenti nella terapia del dolore ( M.L. Galdi )   
 
Ore 18.00   Le terapie non convenzionali ( M . Conforti ) 
 
Ore 18.20  Discussione 
 
Ore 18.30 Prove di valutazione ECM 
 
Ore 19.00 Conclusioni - Consegna degli attestati 
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CITTA' ……………………………….  CAP  …………. PROV.   ……………………………………… 
 
TEL ……………………………. FAX  ………………E-MAIL ………………………. 
 
ISTITUTO …………………………………………………………………………………………………. 
 
VIA ………………………………………………………………………. N.   ………………………… 
 



CITTA' …………………………………….. CAP.  ……………………...PROV.  …………………….. 
 
TEL. …………………………………………  FAX. ……………………………………………………… 
 
Si prega di inviare ,via fax o e-mail la presente scheda alla segreteria organizzativa entro il 31.05.05 unitamente alla 
fotocopia dell'avvenuto versamento  presso Banca S.Paolo IMI,Filiale di Grassobbio (BG)- C/C :2021 .Per informazioni 
sul Corso :Segreteria Scientifica tel.02-58296011-58296066-58296068 
 
Il sottoscritto,acquisite le informazioni di cui alla legge 67596,ai sensi dell'art.11 della stessa,conferisce il proprio 
consenso  al trattamento dei dati personali al fine di consentire la gestione di comunicazioni a carattere 
informativo,organizzativo,commerciale. 
 
INFORMAZIONI GENERALI: 
SEDE :il corso si terrà presso l'Aula Magna dell'Istituto Ortopedico Gaetano Pini,via G.Pini n. 1 
il 17-18 giugno 2005 
 
CREDITI ECM 
E' stato richiesto l'accreditamento  ECM al Ministero della Salute per 
ortopedici,fisiatri,fisioterapisti,reumatologi e medici di base 
 
MODALITA' D'ISCRIZIONE 
 La quota di partecipazione al Corso è fissata in  Euro 80 compresa  di IVA.L'iscrizione dà diritto 
alla partecipazione ai lavori congressuali,al materiale didattico,al cocktail di benvenuto,al coffee 
break,alla colazione di lavoro,all'attestato di partecipazione e ai crediti ECM;quest'ultimi sono 
subordinati,alla presenza al Corso ,alla compilazione e alla consegna  della scheda di valutazione 
finale alla segreteria scientifica. 
 
ISCRIZIONE 
Il corso è a numero chiuso e prevede la partecipazione di 230 congressisti; le iscrizioni verranno 
accettate in ordine cronologico, previa compilazione dell'allegato coupon  da inviare, unitamente 
alla fotocopia dell'avvenuto versamento della quota d'iscrizione, alla segreteria organizzativa, 
entro il 31.05.05, che provvederà alla conferma dell'avvenuta iscrizione.  
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