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PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

Caro amico,

Il convegno sara patrocinato dalla SIGASCOT (Societa Italiana del Ginocchio, Arfroscopia,
Sport, Cartilagine, Tecnologie Ortopediche) la societa scientifica costituita a maggio del
2004, cui hanno aderito con entusiasmo molti dei piv illustri colleghi italiani. Societa scientifica
di vasto respiro internazionale, si pone come obiettivi la divulgazione delle piv attuali
conoscenze in ambito ortopedico e la promozione di attivita culturali e scientifiche per la
crescita professionale della comunita ortopedica italiana.

Ed in questa ottica e stato organizzato il convegno “Attualita in Riabilitazione” del 2-4 giugno
all'lsola d’Elba, che vede come partecipanti alcuni tra i piv noti specialisti del nostro
panorama ortopedico - fraumatologico sportivo, che, atfraverso un programma vario ed al
contempo molto specifico, svilupperanno insieme all’auditorio temi di grande attualita, quali
la patologia femoro-rotulea, i fraumi di caviglia, le lesioni del compartimento mediale del
ginocchio, le lesioni muscolari e le patologie degenerative dello stesso complesso articolare
del ginocchio.

Il “ taglio” che si e voluto dare al convegno e improntato alla concretezza ed alla praticita,
con ampio spazio dedicato alla discussione ed all’approfondimento dei temi dibattuti.

In afttesa di inconftrarti per un proficuo e stimolante incontro scientifico ti salutiamo
cordialmente.

Prof. G. Melegati

Centro Congressi



PROGRAMMA

GIOVEDI' 2 GIUGNO

ORrEe 15.00
REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

Ore 17.00
INAUGURAZIONE DEL CONVEGNO

Ore 17.10

LETTURA MAGISTRALE - PROF. GIANNI RANDELLI
LA PROTESIZZAZIONE DI ANCA:

INDICAZIONI, LIMITI. PROSPETTIVE FUTURE

ORre 17.40
LETTURA MAGISTRALE - PROF. FELICE DI DOMENICA

LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE PROTESIZZATO
D'ANCA: LO STATO DELL'ARTE

Ore 18.10 - Tavola Rotonda

LA COXARTROSI E LO SPORT.

QUALE RELAZIONE ALLA LUCE DELLE ATTUALI
CONOSCENZES

CHARMAN: P. VoLpI

G. RANDELLI - P. RANDELLI - G. MONTI

F. Di DOMENICA - M. BERTONI

ORrE 19.00
CHIUSURA DEI LAVORI DELLA 1° GIORNATA

VENERDI' 3 GIUGNO

Ore 8.30 1° SESSIONE

Patologia Traumatica di Caviglia
CHARMAN: P. VOLPI

ORE 8.30

INQUADRAMENTO CLINICO - CLASSIFICATIVO
DEI TRAUMI DISTORSIVI DI CAVIGLIA

M. GALLI

ORE 8.45

CHIRURGIA O RIABILITAZIONE?

LE INDICAZIONI AD UN CORRETTO TRATTAMENTO IN
POSTUMI DI DISTORSIONI GRAVI DI CAVIGLIA (ILIll GRADO)
M. MERLO
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ORrE 9.00

[L TRATTAMENTO CHIRURGICO DI CAVIGLIA:
IL MIO PERSONALE APPROCCIO

A. VENTURA

ORE 9.15

[L TRATTAMENTO FUNZIONALE DI CAVIGLIA:
IL MIO PERSONALE APPROCCIO

F. PONTEGGIA

OkrE 9.30
RUOLO DELLA PROPRIOCETTIVITA NEL RECUPERO
FUNZIONALE.

UNA GUIDA PRATICA ALLA LUCE DELLE ATTUALI
CONOSCENZE
G. SEVERINI

OrE 10.00

COME AFFRONTARE LA DECISIONE DEL RITORNO
ALLO SPORT/LAVORO? RAZIONALE

D. TORNESE

Ore 10.15

GUIDA ALLA DISCUSSIONE: COMMENTO DEL
CHAIRMAN ALLE RELAZIONI DELLA SESSIONE
DiIsCUSSIONE

ore 10.45 Coffee Break

Ore 11.15 2° SESSIONE

Lesioni Muscolari
CHARMAN: G. MELEGATI

Ore 11.15
BASI FISIOPATOLOGICHE DELLA LESIONE MUSCOLARE
F. PONTEGGIA

Ore 11.30

MODELLI CLASSIFICATIVI DELLE LESIONI MUSCOLARI E
PRINCIPI DI TRATTAMENTO

S. MIGLIORINI

ORe 11.45
CRITERI DI PREVENZIONE DELLE LESIONI MUSCOLARI
D. TORNESE

OrEe 12.00
PRINCIPI DI TRATTAMENTO RIABILITATIVO
A. CACCHIO
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Ore 12.15

L TRATTAMENTO FUNZIONALE DELLE LESIONI MUSCOLARI:
MIO APPROCCIO PERSONALE

M. CHAULAN

ORrEe 12.30
GUIDA ALLA DISCUSSIONE: COMMENTO DEL
CHAIRMAN ALLE RELAZIONI DELLA SESSIONE
DiIsCUSSIONE

Ore 13,00 Lunch

ORE 16.00 3° SESSIONE
La Patologia Degenerativa

del Ginocchio
CHARMAN: F. Di DOMENICA

ORE 16.00

BASI FISIOPATOLOGICHE DELLA DEGENERAZIONE
ARTICOLARE

G. MELE

ORe 16.15

PRINCIPI DI TRATTAMENTO DELLE LESIONI CARTILAGINEE.
INDICAZIONI AL TRATTAMENTO CONSERVATIVO

O CHIRURGICO

E. MARINONI

OREe 16.30

QUALE TRATTAMENTO CONSERVATIVO NEL
GINOCCHIO DEGENERATO

N. ALBINI

ORE 16.45

RUOLO DELLA VISCOSUPPLEMENTAZIONE NEL
GINOCCHIO DEGENERATO

G. MELE

Ore 17.00

IL MIO APPROCCIO AL GINOCCHIO VARO/VALGO
SINTOMATICO

P. RANDELLI

Ore 17.15

QUALE RUOLO GIOCANO LE ORTES| NEL TRATTAMENTO DEL
GINOCCHIO DEGENERATO?2

N. TADDIO

Centro Congressi

Ore 17.30

LA TERAPIA IN ACQUA:

LA MIGLIORE FORMA DI TERAPIA CON MEZZI FISICI2
F. BORRA

ORe 17.45

GUIDA ALLA DISCUSSIONE: COMMENTO DEL
CHAIRMAN ALLA RELAZIONE DELLA SESSIONE
DiscussIONE

Ore 18.15

LETTURA MAGISTRALE - PROF. P. ADRAVANTI
LuCl ED OMBRE SULLA PROTESI
MONOCOMPARTIMENTALE DI GINOCCHIO

OrE 19.00
CHIUSURA DEI LAVORI DELLA 2° GIORNATA

CENA DI GALA

SABATO 4 GIuGNO

OrE 8.30 4 ° SESSIONE

Sindrome Femoro-Rotulea Dolorosa
CHAIRMAN: G. CERULLI

ORE 8.30
INQUADRAMENTO CLINICO E CLASSIFICATIVO
A. Gossl

OrE 8.45

INDICAZIONI AL TRATTAMENTO:
L'ESPERIENZA FIORENTINA

G. ZACCHEROTTI

ORE 9.00

LA BIOMECCANICA DELL'ESERCIZIO RIABILITATIVO
NELLA PFPS

D. TORNESE

ORE 9.15

QUAL'E IL MIGLIOR TRATTAMENTO DISPONIBILES
REVISIONE CRITICA DELLA LETTERATURA

F. PONTEGGIA

ORrE 9.30

[L MIO PERSONALE APPROCCIO ALLA PFPS
NEI GIOVAN| ATLETI

M. CHAULAN















