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                               GIOVEDI’ 20 0ttobre                            
                                                 -auditorium- 
                                          Comunicazioni Libere     
                                      1°  sessione 

Premi Lombardini , Puxeddu, Lai 
                   Moderatori:   G.Zirattu xxxxxxxx 
 
h 15.30 comunicazioni libere 

     1.   Il trattamento delle fratture pertrocanteriche per via per cutanea 
    Con tecnica per cutanea mediante placca di GOTFRIED. 
  A.Guala –P.Sanna- G.A.Ruiu - Oristano 
 

2. La tenorrafia dell’achilleo appoggiata al calcagno per via per cutanea. 
E.Espa, A.Demontis - Ozieri 

 
3. L’impianto di condrociti autologhi: casi particolari. 

    S. Zanetti  - Ozieri 
 

4. Il Trattamento del dolore nella fratture vertebrali osteoporotiche mediante 
cifoplastica 

    V. Chiusura, F. Deferrari, M. Cao, B. Caddeo – Carbonia 
 

5. Cosa c’è di nuovo in ….protesizzazione della spalla 
R.S. Sardo, C.Duò, A. Soto, A.Usala, E.Siuni - Cagliari 

 
6. Il Trattamento chirurgico delle fratture di bacino nell’esperienza della 

divisione di Ortopedia dell’Ospedale Marino di Cagliari 
G.M. Atzeri, M. Piredda, D.Podda, A. Isola, E.Mereu, L.Vacca- Cagliari 

 
 

7. Fratture Patologiche collo e diafisi femorale, quale trattamento? 
D.Podda,G.M.Atzeri,E.Mereu, M.L.Vacca, A. Isola, M. Piredda  - Cagliari OM 

 
 

8. Il trattamento delle fratture pertrocanteriche per via percutanea 
con tecnica percutanea mediante placca di GOTFRIED. 
A.Guala –P.Sanna- G.A.Ruiu 

 
9. Fratture del 3° prossimale dell’omero: nostra esperienza con l’osteosintesi 

stabile 
     R.. Pisu, A. Ferreli, R.. Massazza, A. Musca, A.Russo - Cagliari- 



10.  Trattamento delle lesioni di C.A. con ST più gracile duplicato: confronto fra 
fissazione con endobutton e transfix 

      A. Russo, R.Pisu, N.Coiana, G.L. Cossu, G.Dessì-Cagliari- 
 
 
11.   Trattamento delle fratture dell’ estremo prossimale dell’omero con placca e viti. 
   Melis L ., Melis G.,  Sailis P.- Alghero 
 
12.   Il recupero del sangue nel post-operatorio in chirurgia protesica di ginocchio. 
   Carta G., Melis G.,  Sailis P.-Alghero 
 
H 17 Discussione 
H 17.30  Coffee break   
 
                                     
 

   2° sessione  
Comunicazioni libere 

Premi Lombardini , Puxeddu, Lai 
 
  Moderatori : xxxxxxxxxx        xxxxxxxxx 
 
   H 18 

 
1.  A proposito di un caso di grave frattura esposta di gamba  con perdita di 
sostanza.  Ricostruzione con tecnica microchirurgica. 

      A.Gallo ,A.Posadinu ,A.Mele, A.Sanna  V.Tonelli , C.Rubino. 
Sassari - Alghero 
 

2.  La nostra esperienza con chiodo SUPER-NAIL nel trattamento delle fratture 
laterali del collo del femore. 
       D. Farris,C.Ganau, P.Spriano, S. Cudoni – Tempio 
 
3. Il trattamento chirurgico dell’alluce valgo con tecnica PDO. Risultati preliminari. 
         C.Ganau, D.Farris, P.Spriano, S. Cudoni -Tempio 
 
 
4.  La riparazione della cartilagine con cellule staminali embrionali: studio 
sperimentale 

A.Manunta-F.Zirattu, M.L. Manunta, P. Tranquilli-Leali sassari 
 



5.  Orientamenti terapeutici nelle fratture dell’estremo prossimale dell’omero: nostra   
esperienza. 

F.Cudoni, G.Mela -Olbia 
 
6.  Il trattamento delle fratture mediali del collo femorale col sistema DSS: nostra 
esperienza 

S.Ortu, F.Scalpellini. Cagliari 
 

7.Dolore ulnare al polso: diagnosi differenziale e trattamento 
L.Soddu, L.Cara, G.Uras.A.Cannas –Cagliari- 
 

8.  Sindrome da conflitto ulno-carpale in esito di resezione di capitello radiale: 
nostra    esperienza attraverso uno studio clinico-strumentale   

G.Garau,L.Casciu,L.Soddu,L.Cara,I.Pusceddu –Cagliari- 
 

9 . Rottura sottocutanea del tendine tibiale posteriore nell’A.R. 
V.Setzu,P.Garau, M.Cabiddu –Cagliari 

 
H 19.30 Discussione 
H 20.00  Welcome Drink e Inaugurazione del Congresso  

 
 

 
SESSIONE POSTER 

Premi Lombardini , Puxeddu, Lai 
 

 
• Trattamento delle fratture di calcagno: 

G.M. Atzeri, A.Isola, E.Mereu, M.Piredda, D. Podda, M.L.Vacca   - Cagliari 
 

•  Inpiego della proteina osteogenica OP1 nel trattamento delle pseudoartrosi 
post-traumatiche: 

G. Carta, L Melis, P. Sailis- Alghero 
 

• Trattamento del piede valgo evolutivo dell’infanzia: nostra esperienza 
        S.Canu ,A.Demontis S. Puggioni   - Ozieri 
 

• Riallineamento distale dei metatarsali nell’avampiede reumatoide 
S. Canu, E.Espa, S. Puggioni –Ozieri 
 

• Idatidosi ossea: un caso di localizzazione pelvica 
 R..Pisu, G.Ruggii, N.Coiana, P.Cuscusa Cagliari 
 



 
• Fratture complesse di bacino: principi di trattamento in urgenza 

A.Russo, A.Ferreli,. A.Serra, P.Cuscusa Cagliari 
 

• La displasia trocleare come causa di instabilità rotulea 
A.Russo,G.Dessì ,G. Ruggiu ,A.Serra, G.L.Cossu Cagliari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VENERDI’ 21 0ttobre 
-auditorium- 

La chirurgia ortopedica dell’Artrite Reumatoide 
 
 
h 8.30   Saluto delle autorità 
                   

1°  sessione 
Moderatori:      G.  Perpignano    B. Masala 
 
h 9.00      Etiopatogenesi della Artrite Reumatoide: 
                   G.Motroni -Sassari-   
 
h 9.15 L’anatomia patologica nell’Artrite Reumatoide:  

G. Zirattu, F. Zirattu, M.Fadda, -Sassari- 
 
h 9.30 Prospettive attuali nella diagnostica dell’Artrite Reumatoide: 
                A.Carcassi -Sassari- 
 
h 09.45    Attualità nella terapia di fondo dell’Artrite Reumatoide:                                   
                G. Nuvoli, P. Dellacà  -Alghero- 
 
h 10.00 Indicazioni chirurgiche nell’Artrite Reumatoide: 

B. Bortone,  G. Patta -Sassari- 
 
h 10.15     Risultati a lungo termine della chirurgia protesica         
                 della A. R.: 
                 M.Gusso -Firenze- 
 
h 10.30 Discussione   
   
h 11.00 Coffee Break   
 
 
                                     
 
 
 
 
 
 
 
 

 



2°  sessione 
-auditorium- 

Moderatori     P. Tranquilli Leali,  G.Mela 
 
             

h 11.20    L’artrite reumatoide in età evolutiva . Epidemiologia e trattamento 
                M.Cabiddu, V. Setzu, R.Podda, P. Garau –Cagliari- 
                 
h  11.35 Osteoporosi e Artrite Reumatoide.   

                 G.Perpignano -Cagliari- 
                                                                 
 h  11.50 L’artroprotesi d’anca nel trattamento dell’Artrite  
                 Reumatoide:    

                P.P.Cara, A.Attori, I.Pusceddu, I .Mereu -Cagliari 
 
h 12.05    La protesi di ginocchio nell’Artrite Reumatoide: 
               R.Puddu -Cagliari 
 
h 12.20    Quale protesi nell’Artrite Reumatoide:  
                F. Valenti -Palermo-  
 
h 12.35   Fattori prognostici nella protesizzazione del  paziente reumatoide: 
              F.Laurenza  -Roma-    
 
h 12.50    Discussione  
 
h 13.15     Lunch  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3° sessione 
-auditorium- 

Moderatori  A.Carcassi  -  P.Pinna 
 
h  15.10    Le deformità delle dita lunghe e del pollice nella 
  A.R. ed il loro trattamento:  
                L.Cara, G. Uras L.Soddu -Cagliari 
 
 h  15.25 La chirurgia protesica della mano, polso e del  
                 gomito reumatoide : 
                M. Ceruso -Firenze - 
 
 h  15.40   La spalla reumatoide: 
                 P .Sailis -Alghero- 
    
h  15.55  La sinoviectomia di ginocchio nell’Artrite 
 Reumatoide: 
 G. C. Melis -Alghero- 
 
h  16.10 L’avampiede triangolare reumatoide:  
                problematiche  chirurgiche: 
               C.Foddai, C.Allia - Viareggio- 
 
h 16.25   Fattori di rischio e prevenzione delle infezioni             
               nella chirurgia protesica dell’A.R.:  
               C.Velluti,A.Capone -Cagliari- 
 
h 16.40 Discussione 
 
h 17.00    Coffee break 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4° sessione 
-auditorium- 

Moderatori  A.M. Sanna  S. Camerada- G.Nuvoli 
 

 
h 17.20     La gestione pre e post- operatoria del paziente     
                 reumatoide: 
                 R. Faedda -Sassari- 
 
h 17.35    La riabilitazione post operatoria del paziente  
                reumatoide  protesizzato: 
               S. Manconi. Alghero- 
 
h 17.50    Economia articolare del paziente reumatoide: 
                P.P. Bacchiddu -Cagliari- 
 
h 18.05   Gli ausili nella gestione del paziente reumatoide:    
               A. Pirari –Nuoro- 
 
h 18.20  
  
h 18.35   Discussione 
 
h 19.00  Seduta amministrativa  So.S.O.T. 
 
h 20.30 Cena sociale: 
 
Consegna dei premi So.S.O.T per le  migliori 2 comunicazioni libere e per il miglior poster        
Premio Stryker miglior comunicazione di traumatologia                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
SABATO 22 0ttobre 

1° sessione 
-auditorium- 

Moderatori:  C Velluti, S.Porqueddu, G.Sorrentino 
 
h 8.30   La filosofia del resurfacing nella protesizzazione dell’anca:  
             P.G.Siddi, F.Bandino, B.Orrù, I.Mereu-Cagliari- 
 
h 8.45  La miniinvasività, Indicazioni,controindicazioni: 
            A. Carfagni –Roma- 
 
h 9.00  Attuali orientamenti nel trattamento della osteonecrosi 
           della testa del femore: 
           A. Caputo- Cagliari- 
 
h 9.15  Le riprotesizzazioni acetabolari: 
            G . Lobrano –Ozieri- 
 
h 9.30  La fissazione esterna. Indicazioni, controindicazioni limiti: 
           M.Manca -Massa-Carrara- 
 
h 09.45  Tecniche di fissazione esterna nelle deformità               
             congenite ed acquisite: 
            P.Tranquilli Leali- Sassari- 
             
h 10.00  fratture complesse degli arti,casi clinici: 
             S. Piu-Cagliari- 
 
h 10.15 Le Fratture di calcagno.  
             P.Pinna,  A. Ruiu – Oristano- 
 
h 10.30  Protesi di ginocchio bilaterale in contemporanea:vantaggi e svantaggi: 

   M. Salvi, F. Caputo, M. Conte, C. Chelo, C. Velluti 
 
H 10.45  Discussione 
 
h 11.15  Cocktail di arrivederci (LINK)  
 
 
 
 
 
 



 
                                           2° sessione  
                                          -auditorium- 
 
                      Moderatori:    I. Mereu,  G. Lubrano S.Piu   
 
h 11.30    Le lesioni complesse degli arti: 
             G.Mela -Olbia- 
 
h 11.45    Il chiodo elastico a fascio. Riflessioni dopo 13 anni: 
            F.Scarpellini, M. Lombardo-Cagliari- 
 
h 12.00   La chirurgia del LCA oggi:  
               R.Puddu-Cagliari- 
 
h 12.15    Stato dell’arte nella protesi cementata di anca:   
            S. Porqueddu., P. Caddeo., C. Pintus  -Carbonia- 
 
h 12.30   Il cotile Mc Minn : 
               G. Sorrentino,  A. Aste -Cagliari-   

 
h 12. 45  L’utilizzo del gel piastrinico in chirurgia           
               Ortopedica e Traumatologica 
               B.Masala,  P.P.Bitti –Nuoro- 
 
h 13.00   Chiodo gamma vs  chiodo PFN nelle fratture 

     pertrocanteriche. Nostra esperienza e curva di 
     apprendimento:  
       B. Caddeo, M. Cao, G. Piu Veccia, I. Pilisi –Carbonia- 

               
 
h 13.15   discussione  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                   SABATO 22 0ttobre 
 
                                   1° Sessione parallela 
                                            -aula B- 
                          Moderatori:    Sechi-Pirari Sanna   
 
h 8.30   La relazione come luogo di risposta alla domanda di cura:  
             A.Mirarchi -Milano- 
 
h 8.55 :Discussione: Confronto guidato fra pubblico ed esperto: 
             A.Mirarchi -Milano- 
 
h 9.10  Principi generali della riabilitazione nell’A.R.:            
            G.Sanna -Alghero- 
 
h 9.25  La riabilitazione della protesi totale d’anca nel paziente      
           affetto da A.R.: 
           A.M. Caria, G.Nuvoli –Alghero- 
 
h 9.40  La riabilitazione della protesi di ginocchio nel paziente 
           affetto da A.R.: 
           C.Casa -Sassari- 
           
h 09.55  La riabilitazione della spalla nel paziente affetto da  
             A.R.: 
            T.Mele –Cagliari-               
 
h 10.10  La riabilitazione della mano nel paziente affetto da  
              A.R.: 
             A.Lippa –Cagliari-   
             
h 10.25  Discussione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                    SABATO 22 0ttobre 
 
                                       2° Sessione parallela 
                                               -aula B- 
 
                          Moderatori: G. C. Melis – G.Mela    
 
h 11.30    
 
h 11.45  
 
h 12.00   
 
h 12.15   
 
h 12.30 discussione   
           
h 13.30 conclusione lavori 
 
 
h 11.00   Cocktail di arrivederci 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
Comunicazioni Libere    Titoli  Autori Provenienza 
 
 
 

7. La tenorrafia dell’achilleo appoggiata al calcagno per via per cutanea. 
     E.Espa, A.Demontis - Ozieri 
 

8. L’impianto di condrociti autologhi: casi particolari. 
   S. Zanetti  - Ozieri 
 

9. Il Trattamento del dolore nella fratture vertebrali osteoporotiche mediante 
cifoplastica 

V. Chiusura, F. Deferrari, M. Cao, B. Caddeo – Carbonia 



 
10. Cosa c’è di nuovo in ….protesizzazione della spalla 

R.S. Sardo, C.Duò, A. Soto, A.Usala, E.Siuni 
 

11. Il Trattamento chirurgico delle fratture di bacino nell’esperienza della 
divisione di Ortopedia dell’Ospedale Marino di Cagliari 

G.M. Atzeri, M. Piredda, D.Podda, A. Isola, E.Mereu, L.Vacca 
 
 

12. Fratture Patologiche collo e diafisi femorale, quale trattamento? 
D.Podda,G.M.Atzeri,E.Mereu, M.L.Vacca, A. Isola, M. Piredda  - Cagliari OM 
 
 

13. Il trattamento delle fratture pertrocanteriche per via percutanea 
con tecnica percutanea mediante placca di GOTFRIED. 

A.Guala –P.Sanna- G.A.Ruiu 
 

14. Fratture del 3° prossimale dell’omero: nostra esperienza con l’osteosintesi 
stabile 

  R.. Pisu, A. Ferreli, R.. Massazza, A. Musca, A.Russo - Cagliari- 
 

15. Trattamento delle lesioni di C.A. con ST più gracile duplicato: confronto fra 
fissazione con endobutton e transfix 

 A. Russo, R.Pisu, N.Coiana, G.L. Cossu, G.Dessì-Cagliari- 
 
 
10.  Trattamento delle fratture dell’ estremo prossimale dell’omero con placca e viti. 
  Melis L ., Melis G.,  Sailis P.- Alghero 
 
11.   Il recupero del sangue nel post-operatorio in chirurgia protesica di ginocchio. 
  Carta G., Melis G.,  Sailis P.-Alghero 

 
12.  A proposito di un caso di grave frattura esposta di gamba  con perdita di 
sostanza.  Ricostruzione con tecnica microchirurgica. 

      A.Gallo ,A.Posadinu ,A.Mele, A.Sanna  V.Tonelli , C.Rubino. 
Sassari - Alghero 
 

13.  La nostra esperienza con chiodo SUPER-NAIL nel trattamento delle fratture 
laterali del collo del femore. 
       D. Farris,C.Ganau, P.Spriano, S. Cudoni – Tempio 
 
14.Il trattamento chirurgico dell’alluce valgo con tecnica PDO. Risultati preliminari. 
         C.Ganau, D.Farris, P.Spriano, S. Cudoni -Tempio 
 



 
15.  La riparazione della cartilagine con cellule staminali embrionali: studio 
sperimentale 

A.Manunta-F.Zirattu, M.L. Manunta, P. Tranquilli-Leali sassari 
 

16.  Orientamenti terapeutici nelle fratture dell’estremo prossimale dell’omero: 
nostra   esperienza. 

F.Cudoni, G.Mela-Olbia 
 
17.  Il trattamento delle fratture mediali del collo femorale col sistema DSS: nostra 
esperienza 

S.Ortu, F.Scalpellini. Cagliari 
 

18.  Dolore ulnare al polso: diagnosi differenziale e trattamento 
L.Soddu, L.Cara, G.Uras.A.Cannas –Cagliari- 
 

19.  Sindrome da conflitto ulno-carpale in esito di resezione di capitello radiale: 
nostra    esperienza attraverso uno studio clinico-strumentale   

G.Garau,L.Casciu,L.Soddu,L.Cara,I.Pusceddu –Cagliari- 
 

20. Rottura sottocutanea del tendine tibiale posteriore nell’A.R. 
V.Setzu,P.Garau, M.Cabiddu –Cagliari 
 

 
 
 
SESSIONE POSTER 
 
 
 

• Trattamento delle fratture di calcagno: 
G.M. Atzeri, A.Isola, E.Mereu, M.Piredda, D. Podda, M.L.Vacca   - Cagliari 
 
 
 

•  OP1  OM   
                         Alghero 

 
 
 

• Trattamento del piede valgo evolutivo dell’infanzia: nostra esperienza 
        S.Canu ,A.Demontis S. Puggioni   - Ozieri 
 

• Riallineamento distale dei metatarsali nell’avampiede reumatoide 



S. Canu, E.Espa, S. Puggioni –Ozieri 
 

• Idatidosi ossea: un caso di localizzazione pelvica 
 R..Pisu, G.Ruggii, N.Coiana, P.Cuscusa Cagliari 
 
 

• Fratture complesse di bacino: principi di trattamento in urgenza 
A.Russo, A.Ferreli,. A.Serra, P.Cuscusa Cagliari 
 

• La displasia trocleare come causa di instabilità rotulea 
A.Russo,G.Dessì ,G. Ruggiu ,A.Serra, G.L.Cossu Cagliari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
    
 
 
Istituti 
 
 
O T Sassari 
 
Clin Ortop   Sassari 
 
O M alghero 
 
O T Ozieri   ok 
 
OT OLBIA 
 
OT TEMPIO 
 
OT ORISTANO 
 
O T S GAVINO 
 
OT IGLESIAS 
 
OT CARBONIA     
 
OT LANUSEI 
 
OT NUORO 
 
OM CAGLIARI                ok 
 
Clin Ortop  CAGLIARI         
 
OT  BROTZU 
 
OM IS MIRRIONIS   
 



      
 
 
 


