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La sempre maggiore frequenza con cui si parla di danno
articolare e cartilagineo, in particolare, se da un lato ha sti-
molato sensibilmente I’affinamento di tecniche diagnosti-
che e di trattamento chirurgico per tale patologia, ha aumen-
tato anche considerevolmente il numero di pazienti che
intendono spesso, anche solo in via preventiva, sottoporsi a
cure per tale loro problema.

Sono tutti pazienti chirurgici? E’ sempre la chirurgia, per
tutti, la migliore soluzione? Vi & spazio, e in che misura per
il trattamento farmacologico, fisiochinesiterapico e infiltra-
tivo? '

A queste e sicuramente a tante altre domande il gruppo
di amici che abbiamo invitato sapra rispondere e confron-
tarsi, anche con la tua esperienza. Ti aspetto.

Donato Rosa

I SESSIONE
Presidente: Prof. E.M. Corrado
Moderatori: Prof. C. Milano, Prof. M. Zanchini
Ore 9:20 Introduzione.
Prof. F. Cigala

Ore 9:30 Biomeccanica della cartilagine.

D. Ronca

Ore 9:40 Morfologia e patogenesi del danno cartilagineo
nelle malattie degenerative ed infiammatorie.

S. Montagnani

Ore 9:50 Modificazioni biochimiche e morfologiche
nell’articolazione degenerata.

G.F. Tajana

Ore 10:00 Epidemiologia e classificazione.
A. Vallario

Ore 10:10 Valutazione clinica del danno cartilagineo.
F. Cozzolino

Ore 10:20 Valutazione strumentale del danno cartilagineo.
E. Soscia, A. Ragozzino, F. Palmieri

Ore 10:30 Caffeé e discussione

IT SESSIONE
Presidente: Prof. G. Guida

Moderatori: Prof. F. Sabetta, Prof. R. Rotondo

Ore 11:00

Ore 11:10

Ore 11:20

Ore 11:30

Ore 11:40

Ore 11:50

Ore 12:00

Ore 12:10

Ore 12:20

Ore 12:30

Ore 13:00

Ore 14:30

Il ruolo e i limiti della terapia farmacologia.
R. Scarpa

La riabilitazione nel trattamento del danno
articolare.
C.S. Iammarone

I’ uso dei mezzi fisici nel danno articolare.
B. Corrado

La condroprotezione.
G. Monteleone

La viscosupplementazione: presupposti teorici
e applicazioni pratiche.
B. Moretti

Le principali indicazioni della viscosupplementa-
zione nel ginocchio.
M. Risorto, C. Riccio

Le principali indicazioni della viscosupplementa-
zione nelle altre articolazioni.
R. Russo

Utilita della viscosupplementazione in alcune pato-
logie rare.
D. Marino

L’impiego del fibroscopio nelle diagnosi, nella
valutazione e nel trattamento del danno condrale.

D. Rosa

Il parere di A. Bova, A. D’Elia, U. Passaretti,
P. Bianchi, F. Sadile

Lunch

Esercitazione pratica su manichini
Tutor: D. Rosa, M. Mariconda



