
Crediti formativi ECM

E’ stato richiesto l’accreditamento ECM per la categoria Medici 
Ortopedici, Medici Fisiatri e Medici di Medicina Generale. Ai 
partecipanti verrà consegnato un questionario che dovrà essere 
compilato in tutti i suoi campi e riconsegnato alla segreteria al 
termine del convegno.
L’attestato con i Crediti verrà inviato successivamente per posta, a 
seguito della correzione del test di verifica dell’apprendimento.

Condizioni generali di iscrizione

La partecipazione è gratuita. Per motivi organizzativi è 
necessario compilare e inviare la scheda di iscrizione 
alla segreteria organizzativa entro il 15 aprile 2007.
Saranno accettate le prime 150 adesioni
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Come arrivare alla sede del convegno

Relatori e Moderatori

A. Alexandre Neurochirurgo (TV)
S. Boccardi Docente Med. Fisica e Riabilitazione (MI)
S. Boriani Ortopedico Dir. U.O. Ort. E T. O. Maggiore (BO)
R. Donati Neurochirurgo Resp. Chir. Vert. Cesena (FC)
S. Giannini Ortopedico Dir. Clinica ortopedica I.O.R. (BO)
G.N. Lucidi Ortopedico Dir. U.O. (RN)
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S. Negrini Fisiatra Dir. I.S.I.C.O. (MI)
L. Prioli Fisiatra Dir. Ospedale Cailungo (RSM)
W. Raffaeli Algologo Dir. Ter. Antalgica e C.P. (RN)
M. Sintini Neuroradiologo Resp. Mod. Neuror. (RN)
M. Tibaldi Fisiatra Dir. Casa di Cura P. Damiano (Faenza)
C. Vanti T. d. R. (BO)



Carissimi colleghi,

vi invitiamo al 2° convegno interdisciplinare sul mal di 

schiena che si terrà a Rimini il 21 aprile 2007.

Durante il convegno, che vede coinvolti esperti di fama 

nazionale e internazionale, verranno presentate le più 

recenti acquisizioni sulla formulazione della 

cronicizzazione lombalgica, dando anche risalto ad alcuni 

aspetti fino ad ora un pò trascurati, come quelli psicologici 

del paziente affetto da lombalgia cronica.

Inoltre si darà ampio spazio alla importanza delle linee 

guida diagnostico-terapeutiche, sia internazionali che 

nazionali, per dare il più possibile risposte sistematiche a 

problemi così complessi e dispendiosi soprattutto dal 

punto di vista economico.

Si darà risalto ai vari trattamenti rieducativi, che hanno 

ormai un’evidenza scientifica acclarata, ma si offrirà 

l’occasione di discutere anche di metodiche sulla cui 

scientificità non trova unanimità di consenso, ma che 

comunque è frequentemente in uso nella pratica 

quotidiana.

Infine, dopo aver accennato alle innovazioni 

farmacologiche e terapeutiche del dolore lombare, si 

passerà in rassegna i vari trattamenti chirurgici che nel 

corso degli anni hanno dimostrato un’affidabilità 

scientificamente comprovata della lombalgia cronica.

Dr. G.N. Lucidi                                       Dr. N. Zaccaria

I Sessione Aspetti riabilitativi del mal di schiena

Moderatori: S. Boccardi (Mi),  L. Prioli (RMS)

08:30 - 09:00 Iscrizione partecipanti

09:00 - 09:20 Saluto autorità

09:20 - 09:30 Aspetti epidemiologici e socio economici 

della lombalgia cronica  

P. Migani (Rimini)

09:30 - 09:50 Lombalgia cronica: clinica e valutazione

M. Monticone (Milano)

09:50 - 10:20     Lombalgia cronica: trattamento 

conservativo e linee guida 

S. Negrini (Milano)

10:20 - 10:35        La rieducazione della colonna 

lombosacrale in acqua 

M. Tibaldi (Faenza)

10:35 - 10:50 Ha una evidenza scientifica l'ossigeno-

ozonoterapia nella lombalgia? 

A. Alexandre (Treviso)

10:50 - 11:20 Discussione 

11:20 - 11:40 Coffee break

Programma scientifico

II Sessione Aspetti terapeutici e chirurgici 

del mal di schiena

Moderatori: S. Giannini (BO),  GN. Lucidi (RN)

11:40 - 11:50 Il ruolo della Imaging

M. Sintini (Rimini)

11:50 - 12:05 Le innovazioni terapeutiche nella 

cronicizzazione del dolore lombare

W. Raffaeli (Rimini)

12:05 - 12:25 Il ruolo della chirurgia nella lombalgia 

cronica: Stato dell’arte

S. Boriani (Bologna)

12:25 - 12:55 Il trattamento chirurgico della instabilità 

lombosacrale: Metodi a confronto

R. Donati (Cesena)

M. Vitale (Cotignola)

12:55 - 13:10 Il trattamento rieducativo della instabilità 

lombosacrale

C. Vanti (Bologna)

13:10 - 13:40 Discussione

13:40 - 14:00 Compilazione dei questionari ECM 

e chiusura del convegno

14:00 Lunch
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Ordine dei Medici chirurghi e degli odontoiatri 

della provincia di Rimini via Flaminia, 185
47900 Rimini

Tel: 0541-382144
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Indirizzo
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Come stabilito dal D.Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003 ("Codice in materia di 
protezione dei dati personali"). 
Vi informiamo che i Vostri dati personali saranno accessibili dal personale 
incaricato. Inviando questa richiesta d'informazioni, si dichiara di essere a 
conoscenza dei propri diritti ai sensi dell'art. 7 D.Lgs. n. 196/2003 e si 
autorizza la segreteria del Convegno “Il mal di schiena oggi: tra dubbi e 
certezze ”  al trattamento dei dati personali soprariportati.
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