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8.00 Iscrizione 
8.30 Introduzione ai lavori 
        Claudio Orizio e Fabio M. Donelli 
 
09.00 Maurizio Casasco 
Il concetto di idoneità sportiva 
 

09.10 Ugo E. Pazzaglia e Giovanni Bonaspetti 
La traumatologia nella pratica sportiva 
 

09.20 Claudio Orizio 
I segnali biologici indici di funzionalità muscolare 
 

09.30 Discussione 
 
I SESSIONE 
IDONEITÀ ALLA PRATICA SPORTIVA 
PER L’APPARATO LOCOMOTORIO 
presiedono: Giuliano Cerulli e Fabio M. Donelli 
 
09.40 Auro Caraffa 
Ritorno allo sport agonistico dopo lesioni dell’apparato 
locomotore. Quali prospettive 
 

09.50 Piero Volpi 
Requisiti per la concessione dell’idoneità alla pratica 
sportiva dopo lesioni condrali 
 

10.00 Francesco Benazzo 
Requisiti per la concessione dell’idoneità alla pratica 
sportiva dopo lesioni muscolo scheletriche 
 

10.10 Giuseppe Porcellini 
Requisiti per la concessione dell’idoneità alla pratica  
sportiva dopo lesioni dell’arto superiore 
 

10.20 Discussione 
 

10.40 Lettura: Raffaele Garofalo 
Sistemi di fissazione riassorbibili nella chirurgia 
legamentaria del ginocchio sportivo 
 

11.00 Coffee break 
 

II SESSIONE 
ASPETTI VALUTATIVI  
NEL RECUPERO POST-TRAUMATICO 
presiedono: Gabriele Ferri e Claudio Orizio 
 

11.20 Ermes M. Rosa 
Criteri per il riallenamento 
 

 

11.30 Lorenzo Benassa 
La riabilitazione dell’unita muscolo-artro-legamentosa 
 

11.40 Sergio Roi 
Criteri per il ritorno all’agonismo dopo infortunio 
 

11.50 Discussione 
 

12.10 WORKSHOP: LA RICOSTRUZIONE DEL 
LEGAMENTO CROCIATO - Teoria e prove pratiche 
Presiede: Giuliano Cerulli 
 

13.10 Pausa pranzo 
 
III SESSIONE  
ASPETTI MEDICO-LEGALI 
presiedono: Francesco De Ferrari e  

        Giuseppe Dell’Osso 
 
14.30 Andrea Verzeletti 
Le lesioni da trauma 
 

14.40 Pietrantonio Ricci 
La responsabilità professionale del medico sportivo nella 
concessione dell’ idoneità alla ripresa della pratica sportiva 
 

14.50 Natale Villari 
Accertamenti diagnostici nella traumatologia sportiva: 
datazione della lesione 
 

15.00 Giuseppe Martini 
Le lesioni associate inapparenti 
 

15.10 Natale Di Luca 
Le pre-esistenze 
 

15.20 Mario Gabbrielli 
Liceità delle attività sportive che comportino 
contatto fisico 
 

15.30 Aurelio Grasso 
L’idoneità: copertura assicurativa 
 

15.40 Discussione 
 
 

Questionari ECM 
Test di valutazione dell’evento 
 

17.00 Conclusioni 


